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个人定位与成长路径 

2020—2025
影视创作基础

成均馆大学编导，建立对
剧本、导演、影像表达与

影视制作流程的理解。
2022 年，赴北京全职参与

影视项目及制片实习。

2022—2024
进入拍摄现场

参与短片、综艺和 TVC
项目，积累通告、场地、
预算、人员协调与现场执

行经验。

2024—2026
理解完整项目

逐步接触剧宣、院线电影、
剧集开发、平台沟通、合

同采购与项目交付。

2026
拓展 AI方向

将传统制片经验应用于
AI 内容生产、质量管理、

供应链协作与平台发行。

从现场执行 到理解完整项目

以影视制片为长期职业方向
逐步形成内容开发、项目执行、宣发发行与 AI 项目管理的复合经验



阶段 工作内容 代表内容

内容开发 项目书、分集大纲、对标研究 《夜留余白》

前期筹备 预算、场地、通告、人员协调 独立短片、 TVC

项目执行 现场支持、信息同步、突发处理 《爆水管》

合同与交付 合同台账、采购、履约、结算 剧中心项目

宣发发行 宣传物料、平台沟通、上线发行 芒果 TV、 AI短剧

AI项目管理 资产、质量审核、供应链、 SOP AI短剧项目

我的
  能力地图

从创作需求出发，贯穿开发、执行、交付与发行

从传统影视项目流程出发 , 逐步拓展内容、宣发与 AI 能力



代表项目 - 院线电影

《爆水管》
岗位 : 制片助理 2024.11-2025.02

600+全组成员 , 参与院线电影《爆水管》制片组工作
协助生活制片与现场制片完成剧组日常运营、文件整理及现场拍摄支持。

剧组日常运营协助核对餐费、安排住宿，保障全组生活需求。
文件与信息管理接触大计划表、拍摄通告单等文件，协助更新与归档。
现场拍摄支持协助维护场地秩序、响应现场需求，保障拍摄推进。



院线电影《爆水管》

《爆水管》通告 《爆水管》剧本

《爆水管》拍摄现场



代表项目 - 长片剧集

《夜留余白》
岗位 : 上海梵话世锦影业 制片 2025.04-2026.03
项目定位 :30 集当代都市剧，以壁画修复与文物策展为职业背景
将传统文化题材与都市情感叙事结合。
核心元素 : 壁画修复｜文物策展｜传统文化｜都市情感

01 ｜内容开发 持续跟进故事大纲、人物小传、分集剧本与项目书的多轮版本，并核对人物、情节和项目定位的一致性。
02 ｜项目包装 参与项目定位、对标剧研究、视觉资料与选角资料准备，将内容整理为便于对外沟通的项目表达。
03 ｜会议协作 整理专项会议意见，将讨论内容转化为明确的修改事项和后续动作。
04 ｜版本管理 按照日期、用途与接收对象管理材料，减少旧版本误发、附件遗漏和信息错位。



合同起草         合规评审       签约执行        履约跟进        付款申请        验收结算

核心介绍 : 参与《红石榴餐厅》后期制片及项目收尾工作，协助建立合同台账，持
续跟进不同服务商的合同审批、履约、验收、付款与结算状态。
涉及服务 : 剧本版权｜后期剪辑｜ 4K 调色｜特效制作｜多民族语言配音｜混音

项目制片 - 后期管理

《红石榴餐厅》
岗位 : 中国电视剧制作中心 项目制片 2026.03- 至今

整理服务内容
与合作需求

配合审批
与采购流程

跟进签约材料
与合同状态

记录服务进度
与交付情况

准备付款
与财务对账材料

跟进验收
尾款及项目收尾



项目制片 - 后期管理

《红石榴餐厅》



音乐授权 宣传推广 奖杯制作 制片服务 艺人服务 现场执行

项目制片 - 后期管理

CMG 第四届中国电视剧年度盛典
岗位 : 中国电视剧制作中心 项目制片 2026.03- 至今



内容分享 - 《藏海传》



内容分享 - 《折腰》



内容分享 - 《混沌少年时》



AI 部分

我对 AI 制片的理解，不是简单替代真人创作
而是通过新工具降低部分制作成本、提升效率
并用制片流程控制质量、进度与交付。

AI 项目
岗位 : 北京映像文化有限公司 AI 制片 / 发行总监 2026.03-
2026.06
资产｜版本｜质检｜成本｜供应链｜发行



AI 部分

AI 项目交付
从项目需求到平台上线

红果项目

海外 TK 项
目



AI工具选择



AI生产流程



AI资产管理



AI质检体系



《我的朋友安德烈》
  先导片

艺人董子健导演的处女短片
 由《翻滚吧 !肿瘤君》编剧张维重撰写剧本
 由第 53 届台湾电影金马奖最佳摄影奖提名 
吕松野担任摄影指导

短片项目

执行制片



《闪亮的日子》

腾讯视频播放豆瓣评分 9.3 分 
《快乐再出发》制作公司大千影业出品 
生活观察类日更综艺 全组超 200 人

综艺项目

制片助理



宣传项目

芒果 TV
青芒计划 -影视剧宣传



新媒体稿件 短视频 影评

宣传物料展示
宣传项目



 
MOMA 猛犸 LARK M1

负责与广告客户进行密切沟通
定期向客户提供详细的拍摄进度报告
确保信息透明 , 在项目周期内
精准响应客户疑问和需求
根据客户反馈，灵活调整方案和策略
保证最终呈现的广告作品
能够精准符合甚至超越客户的预期

TVC项目

执行制片



短片《 Gone with summer 》制片主任 广州 

短片项目

摄影指导为《给阿嬷的情书》的掌机老师



短片《谢幕》执行制片 东莞 

短片项目

摄影指导为《给阿嬷的情书》的掌机老师



短片《太姥爷的画》制片主任 横店 

短片项目



短片《同行》

原 14 小时需完成 70个分镜 
实际 12 小时内高质量完成 12页剧本的拍摄

通过七七和爷爷的故事，探讨了家庭责任
与个人 追求之间的平衡。
影片旨在展现老年痴呆症对患者及其家庭
的影响，同时强调了家庭成员之间相互支
持的重要性。
希望观众能够感受到角色 的内心世界，并
对家庭与个人梦想之间的冲突产生共鸣

《 同 行 》 通 告 单

短片项目

制片人 /导演
成均馆大学 2024 年优秀毕业作品



《同行》静帧

《同行》剧本

《同行》 Rundown节选 《同行》网盘

短片项目



期待您的回信 !
19156234395 hu343434342022@163.com

电话 微信 邮箱

xq7707071
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